
 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Association «Les Amis du Château 
de la Gravoyère » 

49520 Noyant la Gravoyére 
Gravoyèremonsite.orange.fr/chate

au-gravoyere 
 

Château des Forges 

Vallée verte du Misengrain 

Noyant La Gravoyère - Nyoiseau 

Dimanche 2 mars 2014 

Animation - Découverte 

 

 

Vente directe de viande race Limousine 

 Jacques Leridon 

 Le Tertre    

49500 Nyoiseau 

Tél : 06 83 17 07 

46 Mail :jacques.leridon49@orange.fr 

 



 

 

 

 
 

Programme 

A partir de 7 h 30 accueil et pointage des participants 

Salle face au parking du camping St Blaise  

 Noyant la Gravoyère 49520 Coordonnés GPS (N47.70990° W0.95169°) 

de 8 h 15 à 9 h 45 départ libre 

Parc de loisirs St Blaise 

Circuit de 3 à 4 heures 16km500 (environ) 

Raccourci possible sur 2 endroits - 2 km et - 1 km 

avec ravitaillement au lieu dit « Croix Malard », dégustation produits 

locaux « ferme du tertre » et ravitaillement « château des Forges ». 
Le port du gilet sécurité est vivement recommandé. 

Marche sans bâtons possible (Il n’y aura pas de prêt de bâtons). 

Arrivée Château des Forges (500 m du parking) 

Buvette et restauration sur le site : galettes, crêpes, casse croûte….. 

(Pique nique possible). 

 

 

 

 

Bulletin d’inscription  
Inscription avant le mercredi 26 février  

Participation  3 €  

Si inscription sur place 5€ 

Nom : . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . .. .  .  . Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Commune : . . . . . . . . . . .  . . . . . . .. . . .  Code Postal : . . . . . . . . . . . .  

Masculin       Féminin     né(e) le : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

     Licencié FFA  

Club : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

    Licencié autre Fédération : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

    Non licencié  

Bulletin à renvoyer à :(ES Segré HA Marche Nordique  

Foyer P. Gohier 6 rue de la Roirie 49500 Segré) 

 Tél secrétariat ESS/HA : 02 41 92 23 91 

Accompagné d’un chèque de : 

Engagement marche Nordique   3€ 
Pour les groupes, chèque global nombre de personnes : 

                                                    x 3€ Total :  . . . 

E-mail: contact@athletisme-esshautanjou.fr  

Site : internet: http://www.athletisme-esshautanjou.fr/ 

 

 

 

 

Achat possible au retour                                 

de produits locaux Sur le parking 

RUN&BIKE 2 mars 2014 

Départ et arrivée Site de La Mine Bleue 

11h00 Découverte et Challenge entreprise 12 km 

12h00 Initiation R&B moins de 10 ans 

14h00 Jeunes (10-14 ans) et Inter générations 4 km 

15h00 R&B LA MINE BLEUE  18 km 

Site : http://club.quomodo.com/essegretriathlon/ 

 

http://www.athletisme-esshautanjou.fr/

